
Viandes, poissons et fruits de mer - Spéciaux de la semaine

Fraîcheur et qualité sont toujours garanties

Protéine Code Description 
Format 
approx.

RB BEE BP7 Bavette de bœuf 7 onces

Flank steak

RB GDR TRI Trio - Viande hachée (porc, boeuf, veau) Variable

Trio - Ground pork, beef, veal

RB SL TRI Trio - Contre-filet (centre / end cut / viande hachée) Variable

Trio - Sirloin steak (center cut / end cut / ground meat)

RB BTL TRI Trio - Filet mignon (queue / Chateaubriand / viande hachée) Variable

Trio - Filet mignon (tail / Chateaubriand / ground beef)



Poissons - fruits de mer Code Description Format 

ZXS TIL Filet de tilapia Frais 1 x 10 lb

Tilapia fillet Fresh

ZXS TRO Filet de truite arc-en-ciel Frais 1 X 10 lb

Rainbow trout fillet Fresh

ZXS TU LBS Longe de thon rouge/jaune AAA LBS Frais Variable

Bluefin/yellowfin tuna loin AAA LBS Fresh

ZXS HU LC Huître malpeque choix large Frais 100 ct

Malpeque oyster large selection Fresh


